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प्राधिकृत प्रकाशन 


महाराष्ट्र शासनाने केंद्रीय अधिनियमांन्वये तयार केलेले 
( भाग एक , एक - अ आणि एक - ल यांमध्ये प्रसिद्ध केलेले नियम व आदेश यांव्यतिरिक्त ) नियम व आदेश . 


सार्वजनिक आरोग्य विभाग 


गो . ते . रुग्णालय संकुल इमारत , १० वा मजला , नवीन मंत्रालय , 
मुंबई ४०० ००१ , दिनांक २० जुलै २०२१ . 

अधिसूचना 


भारताचे संविधान . 


क्र . सेप्रनि २०१ ९ / स्त्री / पुरूष परिचर / प्र.क्र . ५८४ / सेवा - ५.- भारताच्या संविधानाच्या अनुच्छेद ३० ९ च्या परंतुकाद्वारे प्रदान केलेल्या 
अधिकारांचा वापर करून आणि याबाबतीत केलेले सर्व विद्यमान नियम , काढलेले आदेश किंवा संलेख यांचे अधिक्रमण करून , महाराष्ट्राचे 
राज्यपाल , याद्वारे , महाराष्ट्र शासनाच्या सार्वजनिक आरोग्य विभागाच्या नियंत्रणाखालील आरोग्य सेवा आयुक्तालयातील “ स्त्री / पुरुष ( प्रादेशिक 
मनोरुग्णालय ) गट - ड ” या पदांच्या सेवाभरतीचे विनियमन करणारे पुढील नियम करीत आहेत जसे ; 

१. या नियमांस , महाराष्ट्र शासनाच्या सार्वजनिक आरोग्य विभागाच्या नियंत्रणाखालील आरोग्य सेवा आयुक्तालयातील “ स्त्री / पुरुष 
( प्रादेशिक मनोरुग्णालय ) गट - ड ” ( सेवा प्रवेश ) नियम , २०२१ असे संबोधण्यात यावे . 
२. या नियमांमध्ये , संदर्भानुसार दुसरा अर्थ आवश्यक नसेल तर , 
( क ) “ नियुक्ती प्राधिकारी ” याचा अर्थ , उक्त पदावर नियुक्ती करण्यासाठी सक्षम असणारा प्राधिकारी , असा आहे ; 

आयुक्तालय ” याचा अर्थ , आरोग्य सेवा आयुक्तालय , महाराष्ट्र राज्य , असा आहे ; 
( ग ) विभाग ” याचा अर्थ , महाराष्ट्र शासनाच्या अंतर्गत असलेला सार्वजनिक आरोग्य विभाग , असा आहे ; 
( घ ) “ शासन ” याचा अर्थ , महाराष्ट्र शासन , असा आहे ; 
( ङ ) माध्यमिक शालांत प्रमाणपत्र परीक्षा ” याचा अर्थ महाराष्ट्र माध्यमिक व उच्च माध्यमिक शिक्षण मंडळे अधिनियम , १ ९ ६५ 

( १ ९ ६५ चा महा . ४१ ) यान्वये घटित केलेल्या एखाद्या विभागीय मंडळाने घेतलेली उच्च माध्यमिक शालांत प्रामणपत्र परीक्षा , 
असा आहे आणि यामध्ये शासनाने , तिच्याशी समकक्ष असल्याचे घोषित केलेल्या इतर कोणत्याही परीक्षेचा समावेश होतो . 
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३. आयुक्तालयामधील स्त्री / पुरूष परिचर ( प्रादेशिक मनोरुग्णालय ) गट - ड या पदावरील नियुक्ती , संबंधित प्रादेशिक मनोरुगणालयातील 
वैद्यकीय अधीक्षक यांच्याद्वारे अशा उमेदवारांमधून सरळसेवेने करण्यात येईल की , 
( एक ) ज्यांचे वय , अठरा वर्षांपेक्षा कमी व अडतीस वर्षांपेक्षा अधिक नाही : 

परंतु , मागासवर्गातील उमेदवारांच्या बाबतीत , कमाल वयोमर्यादा पाच वर्षांपर्यंत शिथिल करण्यात येईल ; 
( दोन ) जे माध्यमिक शालांत प्रमाणपत्र परीक्षा उत्तीर्ण आहेत ; आणि 
( तीन ) 

जे शारीरिक व मानसिकदृष्ट्या सक्षम असले पाहिजेत आणि त्यानुसार त्यांनी जिल्हा शल्य चिकित्सक यांचेकडील 
प्रमाणपत्र प्राप्त करून सादर करणे आवश्यक राहील . किमान शारीरिक पात्रतेचे निकष पुढीलप्रमाणे असतील ; 
पुरुष परिचरांसाठी शारीरिक क्षमता : 


उंची - ५.७ " 


छाती - ३२ ते ३४ " व छाती फुगवून ५ से.मी. जास्त . 


वजन - ५५ ते ६५ किलो दरम्यान . 


स्त्री परिचरांसाठी शारीरिक क्षमता : 


उंची - ५.२ " 


वजन - ५० ते ६० किलो दरम्यान . 
४. स्त्री / पुरूष परिचर ( प्रादेशिक मनोरुग्णालय ) गट - ड यांचा नियुक्ती प्राधिकारी , संबंधित प्रादेशिक मनोरुग्णालयातील वैद्यकीय अधीक्षक 
हा असेल . त्यांची ज्येष्ठता सूची , प्रादेशिक उप संचालक , आरोग्य सेवा परिमंडळे यांच्याकडून ठेवण्यात येईल . 

नियम ३ येथे नमूद पदावर नामनिर्देशनाद्वारे नियुक्त केलेली व्यक्ती , महाराष्ट्र नागरी सेवा ( लहान कुटुंबाचे प्रतिज्ञापन ) नियम , २००५ 
मधील तरतुदीनुसार व त्याबाबत शासनाने वेळोवेळी दिलेल्या त्याच्या निदेशांनुसार लहान कुटुंबाचे प्रमाणपत्र सादर करील , अन्यथा उमेदवार , 
नियुक्तीसाठी अनर्ह ठरेल . 


महाराष्ट्राचे राज्यपाल यांच्या आदेशानुसार व नावाने , 


डॉ . प्रदीप व्यास , 
शासनाचे अपर मुख्य सचिव . 
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PUBLIC HEALTH DEPARTMENT 


G.T. Hospital Complex Building , 10th Floor , Mantralaya , 

Mumbai 400 001 , Dated the 20th July 2021 . 


NOTIFICATION 


CONSTITUTION OF INDIA . 


No. RR - 2019 / Female / Male Attendant / C.R . 584 / Seva - 5.- In exercise of the powers conferred 
by the proviso to article 309 of the Constitution of India and in supersession of all existing rules , 
orders or instruments made in this behalf , the Governor of Maharashtra is hereby pleased to make 
the following rules regulating recruitment to the posts of Female / Male Attendant ( Regional 
Psychiatric Hospital ) Group - D under the Commissionarate of Health Services , Public Health Department 
of the Government and namely ; 


1. These rules may be called the Female / Male Attendant ( Regional Psychiatric Hospital ) 
Group - D in the Commissionarate of Health Services under the Public Health Department of the 
Government ( Recruitment ) Rules , 2021 . 

2. In these rules , unless the context requires otherwise , 
( a ) “ Appointing Authority ” means the authority competent to make the appointment to the 

said posts ; 
( b ) “ Commissionarate ” means the Commissionarate of Health Services , Maharashtra State ; 
( c ) “ Department ” means the Public Health Department , under the Government of 

Maharashtra ; 
( d ) “ Government ” means the Government of Maharashtra ; 
( e ) “ Secondary School Certificate Examination ” means the Secondary School Certificate 

Examination conducted by a Divisional Board under the Maharashtra Secondary and 
Higher Secondary Education Board Act , 1965 ( Mah . XLI of 1965 ) and includes any other 
examination declared by the Government to be equivalent thereto . 


3. Appointment to the post of Female / Male Attendant ( Regional Psychiatric Hospital ) Group - D in 
the Commissionarate shall be made by the Medical Superintendent of concerned Regional 
Psychiatric Hospital through nomination from amongst the candidates who , 

( i ) are not less than eighteen years of age and not more than thirty - eight years of age : 

Provided that , the upper age limit shall be relaxed upto five years in case of 

candidates belonging to reserved category ; 
( ii ) have passed the Secondary School Certificate Examination from recognized Board : and 
( iii ) must be physically and mentally fit and required to produce the certificate from the 

Civil Surgeon , accordingly . The minimum criteria for the physical fitness shall be as 
follows , namely : 


- 


Physical fitness for male : 


Height - 5.7 " , 
Chest - 32-34 " and expand upto 5 cm . 
Weight - between 55 to 65 Kg . 
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Physical fitness for female : 


Height - 5.2 " , 

Weight - between 50 to 60 Kg . 
4. The appointing authority for Female / Male Attendant ( Regional Psychiatric Hospital ) 
Group - D shall be the Medical Superintendent of concerned Regional Psychiatric Hospital . The 
seniority list shall be maintained by the Circle Deputy Director of Health Services . 

5. A person appointed by nomination to the posts mentioned in rules 3 shall submit the 
Declaration of Small Family as per the provisions of the Maharashtra Civil Services ( Small 
Family Certification ) Rules , 2005 and directives thereof issued by the Government from time to 
time , otherwise the candidate is liable to disqualified for the appointment . 


By order and in the name of the Governor of Maharashtra , 


DR . PRADEEP VYAS , 
Additional Chief Secretary to Government . 
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